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ISALUD
Uruguay
inaugurd sus
actividades de
este ano con
un acto en el
que se destaco
el ideario de la
institucion y
se detallaron
los proyectos
en marcha

El 22 de marzo ISALUD Uruguay
realiz6 el acto de apertura de sus
actividades que conté con la pre-
sencia de destacados profesionales
relacionados al &mbito de la salud.
Hizo uso de la palabra la subsecre-
taria de Salud Ptublica del Uruguay,
la Dra. Cristina Lustemberg, el rec-
tor de la Universidad ISALUD, el
Dr. Rubén Torres, y la directora del
ISALUD Uruguay, la Dra. Cecilia
Hackembruch.

La Dra. Hackembruch abrié el
evento describiendo los objetivos
que tiene ISALUD Uruguay me-
diante una linea estratégica en la
cual el sistema nacional de salud
es el foco, colaborando con los ob-
jetivos prioritarios que éste tenga.

Aportar a la salud no sélo desde

una perspectiva médica sino tam-
bién social. “Cuando uno estudia
nos damos cuenta de que la salud
tiene que ser cada vez mds humana
y mds multidisciplinaria, eso es lo
que nos marca el camino para lue-
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go aportar a la salud de la pobla-
cién”, explico.

ISALUD no sélo cuenta con pro-
fesionales de disciplinas médicas
sino también con personas que es-
tdn vinculadas con las decisiones y
la ejecucion de la salud desde todas



las perspectivas. “Lo que queremos
hacer es llegar no solo a las institu-
ciones prestadoras de salud. Que-
remos llegar a las escuelas y a los
formadores de la educacién prima-
ria, queremos llegar al Parlamento
donde los asesores técnicos de los
legisladores van a decidir sobre la
salud de la poblacién. A los aboga-
dos que asesoran a las instituciones,
los seguros y a las personas que van
a decidir que hacer frente a determi-
nado caso puntual o institucional.
Esa es nuestra meta”, agrego.
Posteriormente la subsecretaria
de Salud Publica mostré el apoyo
del Ministerio a la iniciativa de
ISALUD: “Estamos en esta activi-
dad respaldando a una institucién
que tiene como misién formar los
recursos humanos vinculados a la
salud, con una mirada totalmen-
te transversal e interdisciplinaria,
con una mirada y concepcién de
salud atravesada por las determi-
nantes sociales”.

También dio un mensaje para to-
dos los profesionales que trabajan
en la salud para que recuerden que
lo central y primordial es el pacien-
te y el trato con él. Donde hay que
desarrollar la empatia sin perder
en ningtin momento la condicién
humana que requiere la profesién
en todas sus disciplinas.

“Quiero destacar un perfil que no
debemos perder. No concibo a la
salud sin tener una empatia po-
niéndome del lado del otro. Uno
tiene que tomar decisiones pero
nunca dejar de ver que no hay sis-
tema de salud que avance por mds
tecnologia, por mds dedicacién,
por més medicamentos que incor-
poremos o por mds que mejoremos
la gestién, sino ponemos realmen-
te en el centro a la personas”.

El Dr. Rubén Torres fue el encarga-
do de cerrar el encuentro explican-
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do cuales son los pilares en los que
se basa la Universidad ISALUD y
los motivos por los cuales se insta-
16 también en Uruguay.

La Universidad fue creada con una
concepcidén politica y no académi-
ca. La politica es la herramienta
que genera las transformaciones
de una sociedad. Y el objetivo se
funda en educacién para la trans-
formacién. “Somos una institucién
privada pero de gestién publica,
bésicamente porque estamos ab-
solutamente convencidos de que

el Estado es el rector indispensable
de un bien social como la salud.
Hay que reforzarlo en fortalecer
sus recursos humanos, hacerlo po-
deroso para que realmente influya
en el cambio”.

Destacé que la reforma de salud en
Uruguay es la mas importante que
ha tenido América latina. No hay
ningtn otro pafs que haya tenido
una reforma del éxito de la refor-
ma de salud uruguaya. “Cuando
uno ve hacia adentro lo que suce-
de, se da cuenta de que Uruguay
es mucho mds estable y que va a
repercutir realmente en un cambio
de vida para el conjunto de las per-
sonas. Por eso ISALUD estd ac3,
para ayudar en eso”.

ISALUD Uruguay pretende ser
una plataforma para todos los que
quieren pensar la salud del pais y
transformarla. Las puertas estdn
abiertas para eso, aportando el
esfuerzo para intentar cambiar el
camino de la gente, promoviendo
discusién y la investigacién sobre
el sistema de salud.

El Dr. Torres culminé apoyando
las palabras de las doctoras Hac-
kembruch y Lustemberg en cuan-
to a que el tnico resultado que
produce el cambio en la salud es
estar cerca de la gente, dandole lo
mejor. “Nuestras sociedades estdn
convulsionadas pensando que los
cambios se van a dar en mejorar
las infraestructuras fisicas, en la
abundancia de la tecnologfa. Creo
que un sistema de salud con ascen-
sores que funcionen, con paredes
mejor pintadas o con tres resona-
dores en una misma cuadra no
conduce a ningtn resultado”.

La salud ptblica es el resultado de
los esfuerzos de lo ptblico y de lo
privado, en el cual el Estado tiene
un papel trascendente que es el de
rector, el de marcar las lineas.



