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SALUD PARA UN PAIS
QUE ESPERA Y NO ADMITE

El mes pasado se present? el libro Po-
litica sanitaria en el pais de los argentinos,
de Rubén Torres, rector de la Univer-
sidad ISALUD, que recorre y da visi-
bilidad a todos los aspectos atn pen-
dientes para alcanzar el objetivo de
una salud publica con mejor atencién
y mayor equidad. La presencia de los
ex ministros de salud Ginés Gonzalez
Garcia y Aldo Neri le dieron marco al
concurrido encuentro que tuvo lugar
en la sede de la Universidad.

Como lo dice su propio autor, esta
obra estd destinada a todos aquellos
que quieran y crean que la informa-
cién, el conocimiento y la discusién
de las ideas, son la mejor herramienta
para construir una sociedad mds so-
lidaria. En una misma direccién ad-
hirié la ex directora de la OPS, Mirta
Roses Periago, quien hizo llegar su
mensaje destacando el aporte funda-
mental y oportuno de la aparicién del
libro para “la comprension, el analisis
y la discusién seria respecto al futuro
de la salud en nuestro pais”.

REMIENDOS

El rector de la Universidad ISALUD,

Rubén Torres, presentd su nuevo libro,

Politica sanitaria en el pais de los argentinos,

que marca la agenda pendiente en la biisqueda de
una salud publica mas equitativa y de calidad.

Roses Periago subray6, ademds, dos
frases importantes del texto que elo-
gi6 como movilizadoras: “Hay una
Argentina que espera”, y “El pais no
admite mds remiendos”. Segin se-
fialé en su mensaje para quienes son
parte de su generacién la reforma de
la salud ha sido méds una deforma,
o no ha buscado més que la confor-
midad de intereses de los grupos de
poder. “El valor histérico del libro
-destacé- y lo que le da trascendencia
es que hace una visién integral admi-
rable de la salud y eso lo convierte en
una obra de referencia, imprescindi-
ble, y un estimulo para la accién”.
Por su parte, el ex ministro de Salud
Aldo Neri al realizar un contexto del
marco en el que se present? el libro de
Torres fue critico de la etapa conser-
vadora que vive la sociedad, proceso
que en el caso de los sectores més re-
legados “se da con muchas lineas de
proteccién paternalista, muy impor-
tantes y necesarias porque afrontan
necesidades perentorias, pero que no
terminan de conformar reformas es-
tructurales profunda”, destacé.
“Mientras que la clase media -agre-
g0- se mueve con un brote de con-

sumismo que la asemejan a clases
medias europeas y norteamericanas
y muchos quieren conservar eso,
con sus excepciones claro, pero que
al transformarse en un objetivo en sf
mismo la lleva al aislamiento. Esta-
mos en deuda con un proyecto mds
estructurador e integrador de la so-
ciedad en muchos sectores donde ac-
tda el mercado. Tanto la salud como
la educacién muestran en lo que va
del siglo pasado y éste una tendencia
a un espiritu mercantilista, esto mds
alld de haber tenido iniciativas par-
ciales en ambas dreas. Pero este es un
libro no resignado a esa tendencia, a
no aceptar un destino que no sea sino
en beneficio de su conjunto”.

El actual embajador argentino en
Chile y rector honorario de ISALUD,
Ginés Gonzélez Garcia, resalté a
modo de ilustracién un dato que
hace visible las deudas pendientes
del sector salud. “Nuestra ambicién
era que al 2010 la mortalidad infantil
en el pais fuera menor a dos digitos,
y al llegar ese afio estdbamos en 11,9.
Valoro la aparicién de este libro por-
que tiene, ademds de informacion,
hasta el enojo por lo que no pudimos
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hacer y en eso tiene mucha autocri-

tica, a la inequidad la muestra fuer-
te, y hace referencia a una frase que
alguna vez empleamos sobre mds
salud por el mismo dinero. Ahora
reformulada en mds dinero por la
misma salud”.

El ex ministro de Salud también hizo
hincapié en otros puntos fuertes del
libro como el tema de los medica-
mentos por “el oscuro prondstico
que se tiene de los gastos por la apa-
ricién de los monoclonales y los bio-
l6gicos, que impacta en el sistema”,
y no dejé de lado su propia preocu-
pacién por “el nulo comportamiento
electoral vinculado con la salud, nos
peleamos toda la vida por meterlo en
la agenda politica, que hoy no existe
cuando ain hay tanto por hacer. El li-
bro me gustd, estd escrito con pasién
y conocimiento, a veces con bronca y
porque habla de lo que nos falta, y en
ese sentido hasta duele”.

Al presentar su libro, Torres recordé
una cita de Antonio Machado que
resume sus sensaciones, al respecto:
“El decia que todo necio confunde
valor y precio y en la politica sani-
taria uno se acostumbra a escuchar
a necios que solo discuten el pre-
cio. Este libro habla del pais de los
argentinos, por multiples razones
pero bésicamente por la destruccién
de la cohesién social ya que no al-
canz6 todavia la estatura ni de Na-
cién ni de Patria, que es una idea

muy vinculada a la solidaridad y
en ese sentido el sistema de salud se
aleja cada dia mas del sentido de la
solidaridad. La democracia se con-
solida pero no tenemos aun un Esta-
do inteligente capaz de proveer los
beneficios y los bienes sociales que
toda sociedad necesita”.

Torres continué: “Hay institucio-
nes sanitarias donde el ausentismo
supera el 20%, y eso ahuyentaria
a cualquier gerente privado pero
una situacién asi la toleramos en el
espacio publico. Y cuando habla-
mos de la atencién primaria de la
salud, como el eje central del siste-
ma, tengamos cuidado porque en
politica las verdades se traducen
en presupuesto. Y si queremos ha-
cer atencion primaria en serio tene-
mos que pagarle a los médicos de
familia como corresponde, contar
con las instalaciones necesarias que
den solucién a esa atencién, y no se
transforme en un problema. Hablo
del rostro de la inequidad, ya que
el problema no es de acceso sino de
inequidad, y este fracaso de los 1l-
timos 30 afios algunos lo vinculan a
la corrupcién y yo no creo que sea
solo eso, hay quienes creen que la
politica es un simple mercado elec-
toral y esto tiene muy poco que ver
con la politica. Carlos Diaz habla
del oximorén del fracaso atenuado,
de los politicos sanitarios que aban-
donan o trafican sus ideas para no

Durante la presentacion del libro: Rubén Torres,
Ginés Gozalez Garcia, Aldo Neri y Eugenio Zanarini.
Arriba: Torres conversé con los lectores y firmo

- ejemplares en el stand de REUP de la Feria del Libro.

tomar decisiones conflictivas que
pongan en riesgo sus carreras po-
liticas, ain a cuesta del congela-
miento que los hospitales sufren en
su evolucién, porque saben que allf
puede tener grandes inconvenien-
tes. Alguna vez tendrdn que per-
der el miedo si quieren resolver los
problemas de muchos de nuestros
compatriotas”

Torres también sefialé que el libro
desanda los caminos de un sistema
de salud enfermo en el que hasta los
propios expertos hablan de una cri-
sis de financiamiento, pero aclaré:
“Yo creo que no es solo eso sino pro-
ducto ademds de una crisis politica.
Esto no se arregla solo con plata sino
con buena politica. Se habla liviana-
mente de la salud o la educacién
como una politica de Estado, y decir
eso es no decir nada si no se definen
los conflictos y los intereses que van
a ser favorecidos o aceptados en la
politica, si no se habla de las regu-
laciones laborales, de cémo se esta-
blecen los contratos o los incentivos,
si no se habla de la provisién de los
medicamentos, la accion de los sin-
dicatos o como se recupera la auto-
ridad del Estado”.

De todo ello y mucho més habla este
libro, imprescindible y sin anestesia
para quienes quieran hacer una co-
rrecta lectura de la realidad sanitaria
que les toca vivir a la mayoria de los

argentinos.



